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1. GIRIS

Mezuniyet dncesi tip egitiminin klinik egitim dénemi 5. yilinda surdlrilen uygulamali ders programi ve

6. Sinif intorlik uygulamalarindan olusmaktadir.

Besinci sinif egitimin amaci; 6grencinin klinik 6ncesi donemde kazandigi bilgi, beceri ve tutumlari klinik

ortamlarda (servis, poliklinik, yogun bakim vb.) gbzetim altinda hastalarla uygulamalar yoluyla
bltlnlestirmesi ve hedeflenen mesleki yeterlikleri kazanmasidir. Mesleki yeterlikler multidisipliner
yaklasim ile kanita dayali, nitelikli ve glivenli tibbi bakim sunma; sik gorilen hastaliklara tani koyabilme
ve akilcl tedavi uygulayabilme; acil durumlari tanima ve yonetilme; gerektiginde ileri tetkik, tani ve
tedavi icin gerekli yonlendirmeleri glivenli sekilde yapabilme; birey, aile ve toplum diizeyinde saghgi
koruma ve gelistirmeye y6nelik girisimleri yapabilme/katki saglama; saglk sistemi ve isleyisi hakkinda
bilgi sahibi olma; hasta ve hasta yakinlari ile etkili iletisim kurma; mesleki uygulamalarda etik ilke ve
degerlere uygun davranma; etkin ekip ¢calismasi yapma; kendini stirekli gelistirme tutum ve becerilerini

kapsar.

isleyis: Her uygulamali ders (staj) programinin basinda egitimin amaci ve 6grenme kazanimlari, egitim
programi, Ogrencilerin gorev ve sorumluluklari, klinik isleyis ve kurallar konularinda 6grenciler
bilgilendirilir, onlarin ihtiya¢ ve beklentileri alinir. Uygulamali ders programi Anabilim dali baskani
sorumlulugunda egitimden sorumlu/temsilcisi 6gretim lyesi tarafindan izlenir. Ogrenciler arasindan
belirlenen grup temsilcisi araciligi ile 6grencilerin siirece katkilari saglanir. internler igin uygulamali ders
programinin ilk glininde karneler 06grencilere iletilir. Karnelerin doldurulmasindan ve
imzalatilmasindan 6grenciler sorumludur—dygulamali ders programinin bitiminde 6grenci karneleri

ilgili anabilim dali tarafindan 6grenci islerine iletilir.




2. OGRENCILERIN (STAJYERLERIN) GOREV VE SORUMLULUKLARI

Besinci sinif 6grencileri (stajyerler);

1.

10.
11.

12.

13.

Saglk Bilimleri Universitesi Erzurum Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Ydénergesinde
belirtilen yikimlilik, sorumluluk ve haklar ile uyulmasi gereken kurallar dogrultusunda calisir.
Klinik ortamlarda 6grenci kimliklerini gértinebilir sekilde tasir, saghk hizmeti sunumuna uygun,
mavi forma ve beyaz 6nlik giyer.

Tam egitim 6gretim calismalarini sorumlu/danisman 6gretim Uyesi gozetiminde gerceklestirir
ve ona karsi sorumludur.

Poliklinik, servis ve diger tani ve tedavi linitelerinde yapilan tani-tedaviye yonelik her tirli tibbi
girisimleri hasta mahremiyeti ve izni dogrultusunda izler, sorumlu egiticinin izni ve gdzetimi
altinda uygun gorilen girisimleri yapar.

Hastalarin tani-tedavi, takip ve tibbi bakimlari ile ilgili kararlara, uygulamalara, kayitlara tek
baslarina midahil olamaz. Ancak, egitim ¢alismalari sirasinda hastalarla ilgili tani ve tedavide
degisiklik gerektirecek bilgi, gozlem ve bulgu sahibi olduklarinda, bunu hastadan sorumlu
hekime bildirir.

Tibbi uygulamalari sirasinda tip meslek etiginin ve deontolojinin ilke ve kurallarina uygun
davranir. Hasta ile yakinlarinin haklarina saygili davranir, hasta bilgilerinin gizliligi ilkesine uyar.
Egitim ve uygulamalarda hastalarla ilgili elde ettikleri bilgi, belge ve 6rnekleri hi¢bir durum ve
kosulda baskalariyla paylasamaz, baska amaclarla kullanamaz ve saklayamaz.

Hasta glivenligine zarar verecek, hastane hijyenini bozacak davranislardan kaginirlar.

Hastane isleyisiile ilgili kurallara (izolasyon, el yikama, servis girisleri vb.) ve hastane enfeksiyon
kontrol 6nlemlerine uymakla yukimladur.

Klinik ortamlarda yapilacak ise uygun koruyucu ekipmanlar kullanir.

Uygulamali ders karnesinde yer alan hekimlik uygulamalarini belirtilen sayida yapmaktan ve
sorumlu/danisman 6gretim Uyesine imzalatmaktan sorumludur.

Uygulamali ders ile ilgili sorun ve onerilerini egitim sorumlusu/temsilcisi 6gretim Uyesine
iletmesi icin grup temsilcisine iletir.

Hastane disi rotasyonlar var ise, rotasyon yapilan saglik kurumunda Erzurum Tip Fakultesi’ni

temsil ettiginin bilinci ile hareket eder ve uygulamalarin yapildigi kurumun kurallarina uyar.




3. YETISKIN, COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI UYGULAMALI

DERSI BiLGILERI

Ders kodu RSHS25001051 AKTS Kredisi 5
Ders tiirii (S-2) Zorunlu Siire 3 Hafta
Teorik ders saati 40 (Y) + 15 (CE) = | Uygulamali ders saati 40 (Y) + 17 (CE) =
55 57
Bagimsiz ¢alisma saati | 14 Toplam ders saati 80 (Y) + 32 (CE) =
112

Egitim Sorumlulan

Anabilim Dali Bagkanlari

Dog. Dr. Nilifer GURBUZER (Ruh Sagligi ve Hastaliklari
AD)

Uygulamali Ders Temsilcileri

Dog. Dr. Elif OZCAN TOZOGLU (Ruh Sagligi ve
Hastaliklari AD)

Ogretim Uyeleri /Egiticiler

Ad-Soyad

Telefon

Ruh Saghgi ve Hastaliklari AD

Dog. Dr. Nilifer GURBUZER

0442 432 3749

Dog. Dr. Elif OZCAN TOZOGLU

0442 432 3465-3744

Dog.Dr. Hilal UYGUR

0442 432 3746-3754

Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari

Uz.Dr. Merve KARABAK

0442 432 3849

Uz. Dr. Ozgiir ESMERAY

0442 432 3662




Yetiskin ve Cocuk Ergen Psikiyatri Uygulamali Ders Programinin isleyisi

1. Stajin ilk glini saat 08:30°da Yetiskin Psikiyatri Anabilim Dali -2. Kat 5. Siniflar Dershanesinde
toplanilir.

2. Sorumlu asistan doktor tarafindan verilen Yetiskin ve Cocuk Ergen Psikiyatri Uygulamal Dersi
Rehberi, intern Karnesi, Ogrenci Yoklama Formlari, Anamnez Formu, Uygulamali ders rotasyon
programi alinir.

3. Uygulamali ders egitim temisilcisi tarafindan programin ilk glint uygulamali ders programi tanitilir,
isleyis ve 6grencilerden beklentiler hakkinda bilgi verilir.

4. Egitim faaliyetinin ilk 10 glinli yetiskin psikiyatrisinde yapilir. Yetiskin psikiyatrisinde teorik ve pratik
dersler her giin 08.30-16:15 saatleri arasinda ve dnceden belirlenmis program dogrultusunda
ogretim Uyeleri tarafindan yaratalar.

5. Stajin 11-14 glnleri Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi teorik dersleri anlatilir. 14. giin 6gleden sonrasi
cocuk psikiyatrisi hasta basi egitimi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi Polikliniklerinde uygulanir. Teorik
dersler Erigkin Psikiyatrisi dersanesinde yapllir.

Yetiskin ve Cocuk Ergen Psikiyatri Uygulamali Ders Programi siiresince uyulmasi gereken

kurallar:

1. Egitimi boyunca her sabah 08.30’da dershanede hazir bulunur. Her Pazartesi, Carsamba ve Cuma

glinli 8:30-12: 15 saatleri arasinda tim 6gretim Uyeleri, asistanlar, stajerler ve internlerin oldugu; hasta

gbrismesi, anamnez alma, ayirici tani ve taniya gitme, tedavi planlamayi iceren uygulamali hasta viziti
yapilir. Uygulamali ve teorik dersler 45 dakika siirer ve her ders arasinda 15 dakika teneffis verilir.

Ogle arasi saat 12:15 ile 13:30 arasindadir ve 13:30 da egitim tekrar baslar ve saat 16:15 de sona

erer. Hasta sunumlari, vaka tartismalari egitim programi dahilinde uygulanir. Serbest zaman iginde

kliniklerde hasta

gorismelerine gegilir.

2. Uygulamali Ders Programindaki teorik ve pratik derslere devam konusunda fakiilte Egitim Ogretim

Yonergesinde tanimlanan esaslar uygulanir. Mazeretsiz olarak yetiskin psikiyatrisinin 12 saat teorik

4 saat pratik egitim uygulamalarina katilmayan 6grenci staja devamsizliktan kalir.

3. Uygulamali dersler yetiskin psikiyatrisi yatan hasta klinikleri ve polikliniklerinde yirGtalir.

4. Stajin 11-14. giinleri olan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi dersleri sabah 08.30’da baslar. Ogleden sonra

16.15'de biter.

5. Stajin 14.glinl 6grencilerin hasta sunumlari, vaka tartismalari, 6rnek vaka canlandirmasi gibi

uygulamalara ayrilmistir. 15. glin saat 09:00’da sinav baslar.

Ogrenme ortamlan
Yetiskin Psikiyatri Anabilim Dali -2. kat dershanesi (Teorik dersler icin)



Yetiskin psikiyatri Yatan hasta klinigi

Cocuk psikiyatrisi poliklinik kati



4. AMAC VE KAZANIMLAR

Amag

Yetiskin, cocuk ve ergen bireylerde ruh saghgi ve bozukluklarini tanimlayabilmek, ruhsal
degerlendirme yapabilmek, ruhsal bozukluklarin tani, tedavi ve rehabilitasyon sireci hakkinda glincel

bilgileri 6grenmektir.

Kazanimlar ve karsiladigi program hedefleri

No | Kazanim Karsiladigi | Katki
Program dizeyi
Hedefi 1-5
1 Ruh sagliginda* saglkhlk ve psikopatolojik siiregleri tanimlayabilir ve ayirt 1,3,4 4
edebilir.
2 Normal yenidogan, bebek, cocuk ve ergenlik donemleri psikososyal gelisim 1 4

basamaklarini aciklayabilir.

3 Ruhsal degerlendirmeyi muayene, laboratuvar bulgulari, psikometrik testler 1,2,3,4 4

ve diger kaynaklara dayali olarak yapabilir.

4 Psikiyatrik bozukluklara iliskin acil miidahale gerektirir yaklasimlari 1,3,7 4
aciklayabilir.
5 Psikiyatrik bozukluklarin siniflandiriimasi, tanisal siregleri ve temel klinik 1,2,3,4 4

gortiinimlerini acgiklayabilir.

6 Psikiyatrik bozukluklarda birinci basamakta hasta yaklasimlarini (tani, tedavi, 1,2,3,4,7 4

yonlendirme) agiklayabilir.

7 Psikiyatrik bozukluklarda risk faktorlerini agiklayabilir. 1 4

8 Birinci basamakta basvuran hastalarda madde kullanimina iliskin 6n 1,2,3,4,14 3

degerlendirme yapabilir ve danismanlik verebilir.

9 Taniya yonelik psikometrik 6l¢cim araglarinin uygulama endikasyonlarini 1,2,3 4
aciklayabilir.

10 | Ruhsal degerlendirme slreclerinde etik degerlere ve ilkelere uygun davranir. | 10 3

11 | Ruhsal hastaliklarin stigmatizasyonun 6nemini ve sonuglarini tartisabilir. 10,14 3

*Yetiskin, cocuk ve ergenlik doneminde



5. OGRETiM VE OLCME YONTEMLERI

Ogrenme- 6gretme yontemleri

Anlatim (teorik dersler)
Hasta basi egitim (vizit)
Bagimsiz calisma (hasta hazirlama)

Poliklinikte egitim (hasta muayenesi gozlemi)

Olgme-degerlendirme yontemleri

Olgme-degerlendirme yontemi Katki orani (%)

1. Yazli (teorik, vaka 6rnekli, karma soru bicimli) % 50

2. S06zll ve uygulama sinavi (anamnez, ruhsal muayene, % 50
formulasyon, sunum vd.) olusacaktir.

Belirtke tablosu

Kazanimlar Teorik sinav Uygulama Sinavi ve
Sozlii Sinav

Ruh sagliginda* sagliklihk ve psikopatolojik stiregleri X X

tanimlayabilmek ve ayirt edebilmek

Normal yenidogan, bebek, cocuk ve ergenlik X X

doénemleri psikososyal gelisim basamaklarini agiklar.

Ruhsal degerlendirmeyi muayene, laboratuvar X X

bulgulari, psikometrik testler ve diger kaynaklara
dayali olarak yapabilmek

Psikiyatrik bozukluklara iliskin acil miidahale X X
gerektirir yaklagimlari agiklayabilmek
Psikiyatrik bozukluklarin siniflandiriimasi, tanisal X X

suregleri ve temel klinik gériinimlerini
aciklayabilmek

Psikiyatrik bozukluklarda birinci basamakta hasta X X
yaklasimlarini agiklayabilmek

Psikiyatrik bozukluklarda risk faktoérlerini X X
aciklayabilmek

Birinci basamakta basvuran hastalarda madde X X

kullanimina iliskin 6n degerlendirme yapabilmek ve
danismanlik verebilmek

Taniya yonelik psikometrik 6l¢lim araclarinin X X
uygulama endikasyonlarini agiklar.

Ruhsal degerlendirmeler ¢ercevesinde etik X X
degerlere ve ilkelere uygun davranir.

Ruhsal hastaliklarin stigmatizasyonun 6nemini ve X X

sonuglarini agiklar.

*Yetiskin, cocuk ve ergenlik doneminde



6. OGRENME KAYNAKLARI

Temel ve Klinik Psikiyatri ,Edt. Oguz Karamustafalioglu, 2018, Glines Tip Kitabevleri

Klinik Psikiyatri Kaplan & Sadock, Ankara, 2024, Glines Tip Kitabeuvi.

Kaplan & Sadock’s Synopsis of Psychiatry Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin
James Sadock, Virginia Alcott Sadock, Pedro Ruiz, 2014, Wolters Kluwer/Lippincott Williams

& Wilkins

Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Giincel Yaklasimlar ve Temel Kavramlar. Eyiip Sabri Ercan, Oznur
Bilag, ipek Perginel Yazici, Meryem Ozlem Kiitiik, Umit Isik, Ali Giiven Kilicoglu, Fatma Sibel
Durak, Hasan Kandemir, Kemal Utku Yazici, Giil Unsel Bolat, Canem Kavurma, Fethiye Kilicaslan
(Eds.)

Ruh Sagligi ve Bozukluklari. Orhan OZTURK, Aylin ULUSAHIN, Ankara, 2025, Nobel Tip Kitabevi
Genc Psikiyatristin El Kitabi ; Psikiyatrik Muayene ve Semiyoloji, ismet KIRPINAR, 2018,
Psikonet Yayinlari

7. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLINiK PROBLEMLER

Yetiskin, Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari uygulamali dersi sonunda 6grencilerin asagida

tanimlanan c¢ekirdek hastaliklar/klinik problemler icin tanimlanan dizeylerde yeterli olmalari

beklenmektedir.

Tablo 1: Cekirdek hastaliklar/klinik problemler ve 6grenme diizeyleri

No Cekirdek hastaliklar/klinik problemler Ogrenme
diizeyleri
1. 18. Akut ve travma sonrasi stres bozuklugu T-A
2. 19. Alkol ve madde kullanim bozukluklari T-A-K
3. 20. Alkol ve madde kullanimi ile ilgili acil durumlar T-A-K
4. | 25. Alzheimer hastalig T-K-i
5. | 40. Bedensel belirti bozuklugu (Somatizasyon/konversiyon) T
6. 45, Bilissel (kognitif) bozukluklar (Demans, Deliryum) T-K-i
7. | 46. Bipolar bozukluk T-K-I-A
8. 55. Cinsel islev bozukluklari T-K
9. | 56. Cinsel kimlik bozukluklar T-K
10. | 62. Cocukta fonksiyonel kabizlik TT-K
11. | 66. Deliryum T-A-K
12. | 68. Depresyon TT-K-i
13. | 79. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu T-K-i
14. | 82. Disosiyatif bozukluklar T-K-i




15. | 106. Fibromiyalji T
16. | 149. ilag yan etkileri TT-A-K-i
17. | 150. iletisim bozukluklari (kekemelik, artikiilasyon bozuklugu, sosyal T-i
iletisim bozuklugu, dil bozuklugu)
18. | 186. Kisilik bozukluklari T
19. | 231. Obsesif-kompulsif bozukluk T-i
20. | 242. Otizm spektrum bozuklugu OnT
21. | 245. Panik bozukluk T-A
22. | 266. Premenstriiel sendrom OnT
23. | 290. Sosyal anksiyete bozuklugu T
24. | 296. Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar T-A
25. | 302. Tik bozukluklari T
26. | 310. Uyku bozukluklar T
27. | 311. Uyku-apne sendromu T
28. | 328. Yaygin anksiyete bozuklugu T
29. | 330. Yeme bozukluklari OnT
30. | 340. Yikici bozukluklar, diirti kontrol ve davranim bozukluklari T-A
31. | 342. Zihinsel yetersizlik T-i

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Ogrenme (Performans) Diizeyleri Agiklamalari

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve tgtincil korunmadan uygun olan/olanlari)

uygulayabilmeli

10



8. TEMEL HEKiMLIK UYGULAMALARI

Yetiskin, Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Uygulamali Dersi sonunda 6grencilerin asagida

tanimlanan temel hekimlik uygulamalarini tanimlanan diizeylerde uygulayabilmeleri beklenmektedir.

Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme
dizeyi
A. Oykii alma
1. Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 3
2. Mental durumu degerlendirebilme 3
3. Psikiyatrik oykd alabilme 3
B. Genel ve soruna yonelik fizik muayene
1. Adli olgu muayenesi 1
4. Biling degerlendirme 3
20. Ruhsal durum muayenesi 3
C. Kayit tutma, raporlama ve bildirim
1. Adli rapor hazirlayabilme 1
2. Adli vaka bildirimi diizenleyebilme 3
3. Aydinlatma ve onam alabilme 3
4. Engellilik raporu konusunda danismanlik yapabilme 3
5. Epikriz hazirlayabilme 1
6. Glincel mevzuata uygun saglik raporlarini hazirlayabilme 1
7. Hasta dosyasi hazirlayabilme 3
9. Regete diizenleyebilme 3
E. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar
1. Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme 3
2. Adli olgularin yonetilebilmesi 1
4. Akilcrilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme 3
38. intihara mudahele 1
G. Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari
4. Glncel literatir bilgisine ulasabilme ve elestirel gozle okuyabilme 3

11




9. DAVRANISSAL, SOSYAL VE BESERI BILIMLER

Yetiskin, Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Uygulamali Dersi sonunda 6grencilerin asagida

tanimlanan konularda bilgi sahibi olmalari beklenmektedir.

1. Ayrimcilik, yanhlik, damgalama

c. Toplumsal cinsiyet

d. Hastaligi nedeniyle damgalanan bireyler

2. Bagimhhik

a. Alkol

b. Tutlin

c. Madde

d. Davranissal bagimlilik (kumar, alisveris, teknolojik, internet bagimlilig)
e. Bagimliliga bagl ailesel ve toplumsal yik

6. Cocuk ihmali ve istismari

a. Ihmal (duygusal, fiziksel, tibbi, egitimsel vb.)

b. istismar (fiziksel, duygusal, cinsel)

c. Cocuk isciligi

d. Sokakta yasayan ¢ocuk

e. Ergen gebelikler

f. Cocuk yasta evlilik

8. Hekim hasta etkilesiminde giigliikler

¢. Manipdulatif hasta

e. Temaruz (cikar elde etmek i¢in hasta roll yaparak saglik hizmeti kullanimi)

f. Yastaki hasta

g. Somatizasyon/psiko-sosyal etkenlerle tetiklenen bedensel belirtiler

10. Hukuki ve etik durumlar

e. Aydinlatilmis onam ve 6zellikli durumlar

14. Kronik/ Bulasici olmayan hastaliklar

f. Kronik agri, demans, uyku sorunlari ve depresyon gibi semptom ve durumlarin psiko-sosyal
yonleri

18. Oliim, 6lmekte olan birey ve yas

a. Yas, uzamis yas

b. Yasamin sonuyla ilgili etik/yasal durumlar

c. Kotu haber verme

19. Oncelikli/ dezavantajh gruplar

a. Ozel gereksinimi olan gocuklar (kronik saglk sorunlari, néro-gelisimsel bozukluklar)/engelliler

b. Cocuklar (refakatsiz, koruma altindaki ve sokakta yasayan cocuklar)

20. Psikolojik ve sosyal iyilik hali

a. Hayatin farkh evrelerinde saglk

b. Aile sagligi, aile destegi

c. Sosyal/beseri sermaye, sosyal destek

12




j. Stres ve stresle basetme

21. Saglik galisanina yonelik siddet

a. Saglik profesyonellerine yonelik siddet

b. Saglik hizmet sunumunun aksatiimasi/engellenmesi

c. Stajyer 6grencilere ve intornlere yonelik siddet

27. Stres
a. Kadina yonelik siddet

b. Cocuga yonelik siddet

c. Yashya yonelik siddet

d. Siber siddet

e. incinebilir gruplarda siddet

f. Akran zorbaligi

34. Ureme saghgi/Cinsel saghk

g. Cinsel saldin

35. Yashhk

f. Kirilganlik

13



10. OLCME VE DEGERLENDIRME UYGULAMALARI

Uygulamali ders 6lcme degerlendirme yontemleri ve bunlarin gegme notuna katkisi su sekildedir:

1. VYetiskin, Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Uygulamali Dersinin

degerlendirilmesi ve Gegme Notu iki bilesenden olusmaktadir:

a.

Staj sonu yapilan yazili sinav. Bu sinav teorik, vaka 6rnekli, karma soru bicimli
olacaktir. Gegme notunun %50’sini olusturur. Anlatilan ders saatleri ile paralel
olarak olusturulmus psikiyatrik olgu temelli (¢coktan se¢meli, bosluk doldurma,
yorumlama, eslestirme) 50 sorudan olusur. Bu sorularin 40 adeti (%80) yetiskin
psikiyatrisi, 10 adeti (%20) cocuk ergen psikiyatrisi konularini icerir. Sorular,
Anabilim Dali 6gretim Uyelerince olusturulan soru bankasindan 6grenme
hedeflerine ve kapsama uygun olarak secilir. Her sorunun daha Onceden
hazirlanmis ve puanlandiriimis kaynaga dayali yanit anahtari mevcuttur.

Uygulama ve S6zlii Sinavi: Gegme notunun %50’sini olusturur ve toplam 100
puan Uzerinden degerlendirilir. Sinav; 6grencinin klinik uygulama becerileri ile
teorik bilgisini birlikte degerlendirecek sekilde yapilandiriimistir.

Uygulama ve s0zIU sinav puaninin 20 puani Cocuk ve Ergen Ruh Saglig ve
Hastaliklari, 80 puani Yetiskin Ruh Saglgi ve Hastaliklari alanina aittir.

Yetiskin Ruh Sagligi ve Hastaliklari degerlendirmesinin 20 puanlik uygulama
bolimiinde, 6grencinin eriskin psikiyatri kliniginde yatarak tedavi gérmekte olan
gercek bir hastayla psikiyatrik gériisme yapmasi beklenir. Bu bélimde 6grencinin
psikiyatrik oyki alma, ruhsal durum muayenesi yapma, klinik bulgulari
degerlendirme, olasi tani ve ayirici tanilari belirleme ve uygun tani-tedavi yaklasimi
olusturma becerileri degerlendirilir.

Kalan 60 puanlik sozIli bolimde 6grencinin uygulamali ders siiresince edinmesi
beklenen teorik bilgileri klinik durumlarla iliskilendirme ve sozlii olarak ifade etme
yeterliligi degerlendirilir. Bu kapsamda temel psikopatoloji, tani ve ayirici tani,
gerekli tetkiklerin planlanmasi, tedavi segenekleri, hasta izlemi ve klinik karar verme
sureglerine iliskin sorular vyoneltilir. Ayrica O6grenciye yapilandirilmis veya
varsayimsal klinik olgular sunularak olguyu degerlendirmesi; tani ve ayirici tani
olusturmasi, uygun tetkik ve tedavi yaklasimini belirlemesi ve klinik kararlarini
gerekcelendirmesi beklenir.

Ogrencinin Uygulama ve S6zI{i Sinavina girebilmesi igin yazili sinavdan en az 50 puan
almasi zorunludur. Yazili sinavdan 50 puanin altinda alan 6grenci Uygulama ve SézIl
Sinavina alinmaz ve stajdan basarisiz kabul edilir. Staj basari notu, yazili sinav ile
Uygulama ve S6zIU Sinavi puanlarinin %50’ser agirlikla hesaplanmasiyla belirlenir.
Ogrencinin stajdan basarili sayilabilmesi icin bu agirlikl basari notunun en az 60
puan olmasi gerekir.
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Degerlendirme, Anabilim Dali tarafindan belirlenen 6grenme hedefleri ve

onceden tanimlanmis puanlama olcitleri dogrultusunda gerceklestirilir.

internler icin karne Uzerinde belirtilen klinik uygulamalara katim ve bunlarda
gosterilen basari ile hesaplanir. Ogrencilere staj basinda dagitilan anamnez
formunun hasta basinda doldurulmasi ve iceriginin degerlendirilmesi, staj basinda
dagitilan 6grenci karnesindeki etkinliklerin tamamlayip tamamlamadiginin

degerlendirilmesi bu notun hesaplanmasinda esas alinir.

Biitiinleme Sinavi: Staj sonu degerlendirmesinde basarisiz olan 6grenciler icin bitinleme
sinavi yalnizca yazili sinav seklinde uygulanir; Uygulama ve S6zli Sinavi tekrarlanmaz.
Biitlinleme sinavi 100 puan Uzerinden degerlendirilir ve 6grencinin basarili sayilabilmesi
icin bu sinavdan en az 60 puan almasi gerekir. Biitiinleme sinavina girecek 6grenciler, ilan
edilen batlinleme sinavi tarihinde sinava girebilecekleri gibi, egitim programinin
uygunlugu dogrultusunda diger staj gruplarinin staj sonu sinav tarihlerinden birinde de

biitlinleme sinavina girebilirler.

Sinav stajin 15. Glinli saat 09:00’da baslar. Sinavdan en ge¢ 15 dakika 6nce 6grenciler sinav
yerinde hazir bulunmahdir. Aksi belirtilmedikge sinav eriskin psikiyatri klinigi zemin kat
dershanesinde yapilacaktir. Sinav siliresince masalarda vyazili dokiman, kitap

bulundurulmayacak, her tiirlii elektronik cihaz kapali olacaktir.

Ogrenciler yazili sinav 6ncesinde, daha 6nce hazirlamis olduklari 6grenci karnesi ve

anamnez formunu gorevli 6gretim Uyesine teslim edeceklerdir.
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11. PROGRAM DEGERLENDIRME

Her uygulamali ders grubu programinin son giiniinde 6grencilerden yazili ve s6zli geribildirim alinir.

Yazih geribildirimler elektronik ortamda barkod veya ¢evrimigi baglanti paylasimi yapilarak alinir.

12. DIGER ONEMLi HUSUSLAR

a. Staj sliresince klinik icerisinde 6grenciler beyaz 6nliklerini mutlaka giyecekler, yaka kartlarini
takacaklardir. Kiyafet ve tutumlarinda gercegi degerlendirme yetisi bozulmus ve dirtisel
davranabilecek bir hasta ile karsilasma olasiligina dikkat edeceklerdir.

b. Psikiyatri klinigi yari kapali niteliktedir. Servis ve kat gecisleri kilitli olup, gegisler klinik personeli
denetimindedir. Bu gecislerde 6grenci kimligi 6nem tasimaktadir.

c. Ogrenciler kendilerinden klinige giris veya cikis icin yardim talep eden tanimadiklari sahislari servis
personeline bildireceklerdir.

¢. Ogrenciler hasta ve hasta yakinlarinin herhangi bir talebini servis hekimine/hemsiresine
ileteceklerdir. Ozellikle disaridan herhangi bir ihtiyacin karsilanmasinda dogrudan kendileri araci
olmayacaktir.

d. Hastalara ait bilgiler (kimlik bilgileri vb.) baskalari ile paylasilmayacaktir. Anamnez formu hazirlama
vb. egitim araclarinda hasta kimligini ve kurumunu acikca belirten hicbir ifadeye yer
vermeyeceklerdir.

e. Egitim faaliyeti geregi gecici olarak kendilerine teslim edilen hasta dosyasi, epikriz vb.

tibbi/idari/adli belgeyi asla servis disina ¢ikarmayacaklardir. Bu belgelerin kopyasini

olusturmayacak/almayacaklardir.

f. Ogrenciler herhangi hasta ve yakinlariyla olan iletisimlerinde hasta-hekim iliskisi mesafesini
koruyacak, bu baglamda herhangi bir sorunu derhal servis hekimine, uygulamay! yiriten 6gretim
Uyesine ve staj koordinatoriine bildireceklerdir.

g. Psikiyatri klinigi ve polikliniklerinde fotograf veya video cekmek yasaktir. Psikiyatri klinigi

icerisindeki izlenimlerini, hasta gériismelerini ve uygulamalari sosyal medyada yayinlamak etik ve

yasal sorumluluk doguracaktir.

h. Psikiyatri Kliniginde tuvaletler dershane ile ayni kattadir. icecek ve yiyecek atistirmalik icin zemin
katta market bulunmaktadir.
I. Hasta basi uygulamalari icin servislere inerken kiymetli esyalarini dershanede bulunan dolaplarda

kilit altina almalari tavsiye edilir.
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SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
ERZURUM TIP FAKULTESI

Ad - Soyad:
Fakiilte No:
Donem:

Baslama Tarihi: Bitis Tarihi:

YETiSKIN, COCUK VE ERGEN
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI UYGULAMALI DERSI
OGRENCIi KARNESI
2025-2026
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1. Karnenin korunmasi ve doldurulmasi internin sorumlulugudur.

hastaya zarar vermemektir.

imzalanacaktir.

4. Karne staj sonu egitim sorumlusuna teslim edilecektir.

3. lslem yapildiktan sonra uygulamaya eslik eden egitici tarafindan tarih atilarak

2. Uygulamalar mutlaka bir egitici gozetiminde yapilacaktir. Uygulamalarda ilk ve temel prensip

karne

Uygulanmasi gereken temel hekimlik uygulamalari

T.C.
SAGLIK BiLiMLER] UMIVERSITESI
Erzururm Tip Fakiiltesi

intérm Doktor Egitim Karnesi

IDersin Ad Ruh Saghi ve Hastaliklan

jogErencinin Ady Soyadi

lOgErenci No

IStaj Tarihi

iGrubu

DEGERLENDIRME

lacaghdadir;

[0t adh gecen Gfrend icin ekte ismi ve yapldmas gersken minirmum sayisi istelenen milfredat islemlern gerpevesinde yapilan defedendirme

Motu Isim veya Kase imza

I Basarih

[Egitinm Sorumilusu

0.

[Egiti

mge

Basansiz{Agklama):

o

IE

ti

[Degerendirme Motu ]

dursmunda kEnik =Eitim programi scoumbusg da kanaat notw kullane. staj notu, GaMo hessplamasina dabal edilir.

saghk Bfmleri Gniversitess Erzurom Teo Fakiites intBen Doktor vonerzesi Madde 1002) 2 Staj nots, knik =Eitm program sorumbusy tseshndan 10000zerinden
degerlendirilen Ezsme motunun %8070 ile Farkl &i egitici tarafindan verilecek kanaat notunun artalamasiren %407 slnarak hesaplamr. Ocben az =Eticinin olman
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Kodu
RSHS 01 CAQ1 0400

Adi
Genel ve soruna yénelik dykii alabilme

Minimum
Sayl

RSHS 01 CAOZ 04 00

Mental durumu degerlendirebilme

RSHS 01 CA03 03 00

Psikiyatrik 6yk{ alabilme

RSHS01CB04 0400

Biling degerlendirme

RSHS01CB2003 00

Ruhsal durum muayenesi

RSHS 01 CCO% 04 00

Recete diizenleyebilme

RSHS 01 CEO1 03 00

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

RSHS01CE32 0400

Hastayi uygun bigimde sevk edebilme

RSHS 01 CE38 0200

Intihara miidahele

RSHS 01 CF01 03 00

Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme

RSHS 01 CF18 0300

Toplumdaki risk gruplarint belirleyebilme

RSHS 01 G001 03 00

Hafta ici nébefi

RSHS 01 G002 03 00

Hafta sonu ndbeti

RSHS 01 G003 0100

Katilimei olarak yer aldig) egitimler

RSHS 01 G004 0100

Yaphgl sunumlar

RSHS 01 G005 03 00

Staja Gzgil beceri

RSHS 01 G006 03 00

Staja dzgli beceri

RSHS 01 G007 03 00

Staja Ozgli beceri

RSHS 01 G008 03 00

Staja Ozgli beceri

RSHS 01 G009 03 00

Staja Ozgli beceri

[ e e e e e e e e LT B I I NG R I B T IR I B B ) U I IO
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